
Tuintips Maart 

In maart begint het al drukker te worden voor de enthousiaste tuinier. Je kunt deze maand nog 

struiken en heggen snoeien. Maart is ook ideaal om hagen en fruitbomen te planten. Verpot 

kuipplanten. Zomerbloeiende bloembollen zoals lelies, ranonkels en gladiolen kunnen 

uitgeplant worden. Scheur vaste planten en bloembollen en verplant deze. In maart zijn er 

veel soorten bloemen, kruiden en groenten die gezaaid kunnen worden. Hieronder lees je 

welke. 

 

Bloementuin 

Voor veel bloemzaden is het nog te vroeg om ze direct in de tuin te zaaien, maar ze kunnen 

wel voorgezaaid worden in zaaibakjes, zodat ze klaar zijn om uitgeplant te worden in juni. 

Winterharde eenjarige bloemen zijn de uitzondering op de regel. Het zijn sterke planten die 

prima tegen een stootje kunnen. Je kunt in maart dus met een gerust hart winterharde 

eenjarigen direct in de bloemborder zaaien voor een vroege bloei. Denk aan bloemen zoals 

o.a. Centaurea, Papaver, Juffertje-in-het-Groen (Nigella) en Grote Wasbloem (Cerinthe). 

Bloemzaden die je in maart kunt zaaien zijn: 

 Goudsbloemen & Calendula 

 Ageratum 

 Alyssum 

 Cosmea 

 Aster 

 Anjers 

 Dahlias & bloembollen 

 Droogbloemen 

 Godetia (Afscheid van Spring) 

 Lavatera 

 Leeuwenbek 

 Lobelia 

 Portulaca 

 Scabiosa 

 Iberis 

 Nicotiana 

 Vergeet-me-nietje 

 Zinnias 

 Perkgoed 

Moestuin 

Als je in februari valse zaaibedden hebt aangelegd, is het nu tijd om de bedden te wieden 

zodat ze zaaiklaar zijn. De volgende groenten kunnen buiten gezaaid worden, onder 

bescherming van een cloche: 

 Wortelen 

 Radijs 

 Sla 

 Aardappelen 

 Aardpeer 

 Sjalotten 



 Asperges 

 Aardbeien 

 Rabarber 

 Zeekool 

 Tuinbonen 

 Doperwten 

 Winterkool (in de kas) 

 Tomaten (in de kas) 

Bessenstruiken en fruitbomen 

Je kunt appel- en kersenbomen evenals steenfruit en bessenstruiken in maart planten. Veel 

fruitbomen zijn zeer geschikt om als kuipplant te houden. Prachtig op een terras. 

Kruidentuin 

De volgende kruiden kunnen in maart buiten gezaaid worden: 

 Citroenmelisse 

 Mosterd 

 Maggiplant 

 Oost-Indische kers 

 Rozemarijn & tijm 

 Stevia 

 Daslook (wilde knoflook) 

 


