
Tuintips Juli 

Juli is over het algemeen een zeer zonnige maand. Na een warme dag kunnen we soms pittige 

onweersbuien verwachten. Bemest de tuin en de planten die in je bloembakken staan voordat 

de bui begint. Dit bevordert de groei en bloei van bloemen en planten. De tijd is aangebroken 

om vaste planten terug te snoeien en uitgebloeide bloemen te verwijderen. Snoei de blauwe 

regen en bind klimplanten en groenten op. Graaf bestaande bloembollen zoals irissen (en 

andere bollen die niet meer in bloei staan) uit en herplant ze. Ondanks de warmte in juli zijn 

er toch voldoende mogelijkheden om te zaaien in je bloemen-, groente- en kruidentuin 

Bloementuin 

Juli is een echte vakantiemaand. Ga je op vakantie en heb je iemand kunnen vinden die voor 

jou je planten verzorgd, plaats de bloembakken en potplanten dan dicht bij elkaar. Dit 

vergemakkelijkt het bewateren van alle planten voor hem of haar. Blijf je thuis dan kun je 

alvast beginnen met het zaaien van: 

 Duizendschoon 

 Madeliefjes 

 Muurbloemen 

 Vergeet-me-nietjes 

 Viooltjes 

Groentetuin 

Juli betekent warmte en dat betekent dat we volop kunnen oogsten! Denk bijvoorbeeld aan 

komkommers, boontjes, doperwten en courgettes. Groenten waarmee je een heerlijke salade 

kunt maken voor bij de barbecue. Ondanks de warmte kunnen we in juli nog steeds in de volle 

grond zaaien. Omdat de grond behoorlijk droog kan zijn, is het wel belangrijk dat de 

zaaibedden voldoende water krijgen. Groenten die je in juli kunt zaaien zijn o.a.: 

 Chinese kool 

 Postelein 

 Radijs (het is gezond en laag in prijs!) 

 Worteltjes 

 Zomerspinazie 

 Koolrabi 

Fruittuin 

Je kunt in juli nog genieten van de allerlaatste oogst aardbeien. Aardbeien zijn niet alleen 

heerlijk sappig, de planten hebben ook een hoge sierwaarde. Aardbeien zijn namelijk 

uitstekende bodembedekkers.  

Kruidentuin 

Ook de kruidentuin staat deze maand nog volop in bloei. Heerlijk, al die verse kruiden met 

ieder hun eigen geur. Door regelmatig de kruiden te oogsten krijgen de kruiden steeds nieuwe 

verse scheuten. Juli biedt ook volop mogelijkheden om nieuwe kruiden in je tuin te zaaien: 



 Laurierzaden 

 Peterseliezaden 

 Kervelzaden 

 


