Augustus is de warmste maand van het jaar. Alles staat nog prachtig in bloei, hoewel de groei
en bloei van je planten nu steeds verder zal afnemen. Neem daarom de tijd om nu nog heerlijk
te genieten van je tuin. Is het een dagje minder warm? Dan kun je alvast beginnen met het
treffen van voorbereidingen voor het najaar. Snoeiwerkzaamheden in je bloementuin.
Verwijderen van onkruid in je moestuin. Zo kun je de tuin voorbereiden op het planten van
nieuwe zaailingen. De moes- , fruit- en kruidentuin biedt in augustus nog volop
oogstmogelijkheden.

We kunnen alvast beginnen met het snoeien van de conifeer en de naaldboom. Ook andere
houtachtige planten zoals lavendel mogen gesnoeid worden. Maak mooie bosjes van de
gesnoeide lavendel en leg ze te drogen in huis. Ze verspreiden echt een heerlijke geur.
Snoeien in de zomer voorkomt het verhouten van je lavendel. Bovendien staat alles er in de
winter weer mooi vol bij. Snoei planten nooit in de volle zon, maar bij voorkeur in de vroege
ochtend of late avond. Dit voorkomt dat je planten “verbranden” en afsterven. Vanwege de
warmte is augustus geen goede maand om te zaaien en/of zaailingen te planten in de
bloementuin.

De werkzaamheden in je moestuin bestaan deze maand voornamelijk uit oogsten. Heerlijk
verse aubergines, boontjes, bleekselderij, artisjok. Eigenlijk teveel om op te noemen. Oogst je
groenten wel tijdig. Jonge groenten zijn namelijk voller van smaak. Wil je toch zaaien deze
maand? Dan kunnen de volgende groenten gezaaid worden:

Herfstbloemkool
Koolrabi
Winterpeen
Winterprei
Spruitjes

Ook de fruittuin staat deze maand in het teken van de oogst:

Rode bessen
Bosbessen
Bramen
Frambozen
Perziken

Pruimen & vijgen

Vers fruit waarmee je heerlijke gerechten kunt maken. Denk aan verfrissende fruitbowls of
een heerlijk fruittaart. Het is nu ook de tijd om aardbeienbedden te planten. Plant je deze in
augustus dan kan de plant zich nog goed wortelen en ontwikkelen en heb je volgend jaar weer
een prachtige en volle oogst. Heerlijk!



In je kruidentuin kun je nu nog dille, kervel en tuinkers zaaien. Na enkele weken kun je al
oogsten en maak je een heerlijke najaarssalade.



